
REQUISITOS DE SALUD PARA ASISTIR A LA ESCUELA 

 El Código Escolar del Estado de Illinois requiere exámenes de salud para estudiantes 
entrando al pre-escolar, kindergarten, 6to y 9no grado, y todos los estudiantes que son nuevos 
en nuestro distrito, no importa el grado.  El examen de salud incluye prueba de vacunas 
completas con fecha (mes, día y año) según requerido por el Código Escolar.  Los estudiantes que 
regresan al distrito tienen que cumplir con los requisitos de salud del Código Escolar antes del 
primer día de asistencia a clases.  El no cumplir con esto resultará en que el estudiante sea excluido 
de la escuela desde el primer día de asistencia hasta que haya cumplido con estos requisitos. 

 El Código Escolar de Illinois permite las siguientes excepciones: 

• Estudiantes nuevos de Illinois tienen 30 días desde la fecha de matrícula para mostrar 
cumplimiento. 

• Estudiantes fuera del estado tienen que haber tenido un examen físico durante el último 
año en un formulario comparable al formulario del estado de Illinois.   

• Estudiantes entrando a los Estados Unidos de otro país tienen que obtener un examen 
físico nuevo durante los 30 días antes de su fecha de matrícula. 

Se requiere un examen dental para los estudiantes que entran al kindergarten, 2do y 6to 
grado.  Los exámenes tienen que hacerse por medio de un dentista con licencia, y el/ella tiene que 
firmar el formulario de  prueba de examen dental para la escuela.   

Se requiere un examen de la vista par los niños que vayan a entrar a kindergarten y/o 
que se matriculen en una escuela de Illinois por primera vez, pasado del kindergarten.  Los 
exámenes tienen que hacerse por medio de un optómetra con licencia o un oftalmólogo.   

 Adjunto encontrará los formularios de salud, dentales y de la visión para su niño.  Por favor 
pida a su médico, dentista y optómetra/oftalmólogo que complete estos formularios.  La lista de 
requisitos físicos y vacunas se encuentra en la parte de atrás de esta página. 

 Si usted no puede proveer los exámenes físicos, dentales y de la visión para su niño, llame a  
ALL KIDS al 1-866-ALL_KIDS (1-866-255-5437), TTY: 1-877-204-1012.  All Kids le ayudará con 
seguro de salud para niños que residen el Illinois y jóvenes hasta la edad de 18 años. 

Si usted tiene preguntas, comuníquese con la enfermera de la escuela a la que asiste su niño. 

Gracias, 
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Requisitos de Exámenes Físicos y Vacunas 

Estudiantes Nuevos 
• Exámenes Físicos (todos los grados) – El padre debe completar, firmar y fechar la porción de salud del 

estudiante arriba de la segunda paginá. 
• Prueba de fechas de vacunas (mes, día, año) según apropiado para el nivel de grado 
• Examen Dental (para kindergarten, segundo y sexto grado) 
• Examen de la Vista (para kindergarten y estudiantes que hayan venido de otro estado) 

Pre-escolar 
• Examen físico (requiere la firma del médico) - El padre debe completar, firmar y fechar la porción de 

salud del estudiante arriba de la segunda paginá. 
• DTaP (serie básica) más un refuerzo en o después del 4to cumpleaños 
• Hepatitis B (serie de tres inyecciones) 
• Influenza Hemofílica tipo b  (Hib) 
• Polio (serie básica) más un refuerzo en o después del 4to cumpleaños 
• Sarampión, Paperas & Rubeola (MMR) una dosis en o después del 1er cumpleaños 
• Evaluación de riesgo de plomo 
• Varicela (vacuna contra viruela de pollo) una dosis en o después del 1er cumpleaños 
• La vacuna anti-neumológica conjugada 

Kindergarten 
• Examen físico (requiere la firma del médico) - El padre debe completar, firmar y fechar la porción de 

salud del estudiante arriba de la segunda paginá. 
• Examen dental (requiere la firma del dentista) 
• Examen de la vista (requiere la firma del optómetra u oftalmólogo) 
• DTaP (serie básica) más un refuerzo en o después del 4to cumpleaños 
• Polio (cuarta dosis) más un refuerzo en o después del 4to cumpleaños 
• Sarampión, Paperas & Rubeola (MMR) una dosis en o después del 1er cumpleaños 
• Segunda dosis de MMR no menos de 4 semanas después de la primera (28 días) 
• Varicela (vacuna contra la viruela de pollo) una dosis en o después del 1er cumpleaños 
• Segunda dosis de Varicela no menos de 4 semanas después de la primera (28 días) 
• Evaluación de riesgo de plomo (requiere la firma del médico) 
• Índice de Masa Corporal (si es de más de  85% se requiere evaluación de diabetes) 

Segundo Grado 
• Examen dental (requiere la firma del dentista) 

6to Grado 
• Examen Físico (la firma del médico es requerida) - El padre debe completar, firmar y fechar la porción 

de salud del estudiante arriba de la segunda paginá. 
• Examen dental (la firma del dentista es requerida) 
• Índice de Masa Corporal  (si es de más de un 85%-se requiere prueba de diabetes) 
• Vacuna de Tdap (Tétano, Difteria y Tos Ferina) 
• Hepatitis B (serie de tres inyecciones) 
• Vacuna de Meningococo (MCV4) una dosis en o antes de los 11 años de edad. Si su hijo cumple 11 

años después del primer día de clases, el padre debe envíe una carta del médico que indique cuándo se 
administrará la vacuna. 

7mo Grado 
• Vacuna de Tdap si no se recibió en el 6to grado 
• Vacuna de Meningococo (MCV4) si no se recibió en el 6to grado 

8vo Grado 
• Tdap (Tétano, Difteria y Tos Ferina) si no se recibió en el 6to o 7mo grado 

Examen Físico para Deportes 
• Se requieren exámenes físicos para todos los estudiantes que deseen intentar cualquier deporte dentro 

de la escuela.  Los exámenes físicos para deportes deben tener una fecha dentro de un año de toda la 
temporada interescolar y deben enviarse a la enfermera de la escuela antes de las pruebas.
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